
台灣海洋性貧血協會 

第十四屆海貧文藝獎活動徵稿辦法 

 
一、 活動主旨： 

 海貧病友身體層面長期面臨疾病的挑戰、身體重要器官鐵質的沉積、

併發症的困擾，及生命品質受到威脅；心理層面需承受家人、同儕與朋友

們負擔之壓力；家庭層面影響著成員關係互動與親子聯繫；社會層面面臨

身心障礙身份而減少團體互動機會或工作上的挫折等；但海貧家族們在這

層層關卡上面對它、挑戰它、甚至超越它。期藉由身、心、家庭與社會之

層面，以文字、攝影的方式展現"海貧家族的感受與心聲"，與同儕分享、

交流，亦讓大眾知曉，以達宣導之效。 

二、 參加對象： 

 海洋性貧血病友及家屬會員。 

三、 徵稿主題及類別：  

(一)、 題目：自訂 

(二)、 主題：健康促進 ing/你和我。 

(三)、 類別： 

1. 海貧徵文：主題"健康促進 ing/你和我"，藉由文字表達海貧家族在面  

      對健康促進過程中之感受與未來的展望；以中文白話文寫作，敘事、 

抒情為主，以 word 檔案 key in 於報名表內或自訂格式，字數以 3,000 

字為限。 

2. 海貧攝影徵件：主題自訂，以"健康促進 ing/你和我"主軸，期透過參 

賽者攝影鏡頭呈現出海貧與健康促進之實境，期讓大眾了解海貧照護 

過程之美，每件作品需檢附簡短說明約 50-100 字。像素要求：參賽作 

品須為數位格式，不限定使用數位相機所攝之相片，檔案大小為 500 

萬畫素以上之 JPG 檔。作品不使用電腦合成、翻拍拷貝及數位修改 

等，作品沖洗光面彩色 5*7 吋（12.7*17.8cm ）實體照片及光碟。每 

人最多限 3 件。 

(四)、 徵稿對象：本會會員。  

1. 徵文：病友（國小組、國中組、高中組、大專及以上含社會人士）、

家屬及其他人員，共 5 組。 

2. 攝影：病友、家屬及其他人員，共 2 組。 

四、 評審及評分方式： 

(一)、 由主辦單位聘請相關專家及理監事們進行評審。 

(二)、 評審標準： 

1. 徵文：主題內容佔40%、結構性30%、修辭30%。 

2. 攝影：主題內容佔40%、故事性佔40%、美學創意20%。 

(三)、 倘評審認為參賽作品均未達水準，評審得決定該獎項從缺或不足額入 

選。 



(四)、 主辦單位有權依實際收件情形隨時調整評審作業方式。 

(評審結果將於109年5月中旬公佈於協會網站) 

 
五、 獎勵辨法： 

(一)、 各類別、各組選出優勝者三名，獎金如下： 

第一名：獎金NT $5,000元 

第二名：獎金NT $ 3,000元 

第三名：獎金NT $ 1,500元  

參加獎：獎金NT $ 500元（攝影為每位） 

(二)、 得獎者於109年會員大會時出席領獎。 

註：請得獎人務必出席本協會109年度會員大會舉辦之頒獎典禮領獎。 

 

六、 截稿目期：即日起至109年4月30日截止收件 

本次報名一律採取線上報名，請將作品於截止日期前E-mail至協會， 

並於3~5日來電確認。 

 

七、 主辦單位：台灣海洋性貧血協會  

   

八、 投稿方式： 

(一)、 徵文：投稿請以 word 檔案 key in 於報名表內或自訂格式，採電子信 

      箱投稿方式(thala0331@gmail.com)。 

(二)、 攝影：作品請郵寄至協會，並於 3~5 日後來電確認是否收到。 

 

九、 注意事項： 

(一)、 得獎作品於本活動網站上公布得獎名單與作品，得獎作品將另行發表 

於本活動網站及會訊中刊登。 

(二)、 參賽者瞭解並同意參賽作品自公佈得獎時，得獎者即應將該參賽作品 

無條件無償永久專屬授權予主辦單位利用（並可再授權予其他第三 

人），並應配合主辦單位要求簽署授權同意書及遵守授權同意書所載 

所有內容，倘無法配合視為放棄得獎資格，絕無異議。 

(三)、 凡入圍或獲獎者，有義務配合本活動宣傳造勢、公開展示、頒獎典禮 

等宣傳活動。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



台灣海洋性貧血協會 

第十四屆海貧文藝獎報名表                                                      

會員 

編號 
 申請日期 109 年  月  日 會費繳納 □ 已繳 □ 未繳 

姓名  性    別 □男 □ 女 繳納日期    年   月   日 

出生 

日期 
民國     年     月     日 年  齡     歲 

通訊 

地址 

 聯絡電話  

行動電話  

就診醫院  主治 

醫師 
 

參加組別 

 

 

 

參加身分 

□ 徵文比賽 

□ 攝影比賽 

(以 3 張為限) 

□ 國小組  □國中組  □高中組  

 □大學(含)以上及社會人士 

□ 家屬及其他人員 

□病友會員    □家屬會員    □其他會員  (非本會活動會員

恕不受理) 

攝影內容

意涵（限

50-100

字） 

若是攝影照片，請在此框內浮貼照片 1 張，下方為照片主題說明。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



※ 報名第十四屆海貧文藝獎注意事項： 

一、請會員務必繳納 109 年度會費，才能夠參加海貧文藝獎。 

二、請詳讀比賽內容，務必於收件期限內將作品、報名表及病友本人郵局帳戶影本

檢附齊全，逾期不予補件。 

    （截止日期為 4月 30 日）得獎者將於 109 年 5 月中旬公佈於協會官網 

三、得獎者須親自出席 109 年會員大會頒獎典禮，若有相關問題請致電協會詢問。 

聯絡人：社工侯伊婷  電話：02-23891250   

傳真：02-23891362     E-mail：thala0331@gmail.tw  網址：www.thala.org.tw 

郵寄地址：100 台北市中正區常德街 1號景福館 2 樓 

收件人:台灣海洋性貧血協會 

mailto:thala@thala.org.tw

